VAMOS FALAR
SOBRE GENERO?

A violéncia de género é um tipo de violéncia fisica, emocional,
sexual ou psicolégica exercida contra qualquer pessoa ou grupo de

pessoas sobre a base do género, o que impacta de maneira
negativa em sua identidade e bem-estar social, fisico ou psi-
cologico.

DICIONARIO DE TERMOS

Identidade de género

Consiste em como a pessoa se sente e se percebe em relagéo ao seu género. Trata-se de
um sentimento e percepgéo sobre si mesmo. As identidades de género podem ser
feminina, masculing, trans, travesti ou ainda pode ser designada como mulher, homem,
mulher trans, travesti, trans masculino, trans ndo-bindrie, entre outras possibilidades.

Misogini
A misoginia, significa, literalmente, o
6dio em relagdo a mulher. Trata-se de
uma aversdo e desprezo a mulher e ao
feminino que sdo manifestados por

praticas, condutas e discursos de 6dio e
violéncia.

Hominterrupgao
(Manterrupting)

Homixplicagao
(Mansplaining)

Acontece quando a mulher é inter-
rompida com frequéncia enquanto ex-
poe seus argumentos.

Acontece quando um homem explica algo
para uma mulher sem levar em con-
sideragdo que ela tem o conhecimento
daquilo ou que ela acabou de falar o que
ele estd repetindo.

Machismo

Forma de preconceito manifestada por opinides, atitudes, comportamentos e pen-
samentos que, de diferentes formas, privilegia os homens em detrimento das mulheres.
Na prdtica, uma pessoa machista é aquela que acredita que homens e mulheres tém
papéis distintos na sociedade, que a mulher ndo pode ou ndo deve se portar e ter os
mesmo direitos de um homem ou que julga a mulher como inferior ao homem em aspectos
fisicos, intelectuais e sociais.

FAGA A DIFERENGA

A Travesti

Travesti € uma identidade de género femi-
nino, por tanto devem ser tratadas sempre

no feminino. E A travesti.

Pergunte
Se vocé tem divida sobre como se referir a
determinada pessoaq, pergunte a ela como
gostaria de ser chamada, sendo sempre
respeitosa e cuidadosa.

Tenha empatia
Evite atitudes ofensivas e preconceitu-
osas, aja sempre com respeito, natura-
lidade e empatia.

Escute
Nunca subestime o conhecimento de
uma mulher. Deixe-a expdr suas con-
sideragdes e argumentos sem inter-
rupcoes e escute-a atentamente du-
rante seus momentos de fala.

REVEJA 0S SEUS CONCEITOS

Género + sexo biologico
O termo "Género Biolégico" estd errado e
ndo deve ser usado. Apenas o sexo é uma
caracteristica biolégica, a construcéo de
género é um produto das construcdes
sociais.

“Hermafrodita”
O termo Hermafrodita estd errado e ndo
deve ser usado. O termo correto é
intersexo.
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Toques indevidos, ¢ assédiol
Propostas sexuais constrangedoras,
chantagem em troca de beneficios ou
para evitar prejuizos no trabalho,
humilhagdes ou intimidagdes feitas por
superiores hierdrquicos.

Nao subestime mulheres
Normalmente, os homens interrom-
pem, explicam coisas bdsicas e dbvias,
subestimando o conhecimento da
mulher.
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Instagram

@khalilhana @alinadurso

Lei Maria da Penha, Lei Carolina
Dieckmann, Lei do Minuto Seguinte, Lei
Joana Maranhdo e Lei do Feminicidio
sdo algumas das legislagdes que visam
proteger todas as pessods que possuem
identidade de género feminina.

O conto da Aia (série); POSE (série);
Segundas Feministas (podcast);
GAROTRANS (podcast);

As Sufragistas (filme); Self Made (série);
Histérias Cruzadas (filme); Supermdaes
(série); As telefonistas (série);

Mulheres, Raga e Classe (Angela Davis);
Sejamos Todos Feministas
(Chimamanda Ngozi Adichie);
Feminismo e politica: Uma introdugéo
(Flavia Biroli e Luis Felipe Miguel);
Quarto de Despejo (Carolina Maria de Jesus)

@mandycandy @vulvanegra
@antra.oficial
@feminismos.plurais
@coletivoperseguidas
@mulheres.historicas
@lendomulheresnegras




